Xét nghiém kham bénh xa héi tot nhat uy tin &
Ha Noi

Bénh hoa liéu la mét trong cac ban khodn tuyét nhién té nhi, nguwdi kham kj cang mudn lam rd c&n nguyén song lai
e ngai lic tiép can dich vu y té b&i rat nhiéu tac nhan ca nhan. Vay Iuc c¢é nhu cdu kham k§ cang bénh hoa liéu tai
Ha Noi, ban phai ghé qua dia chi dia chi kham bénh xa hoi tét & Ha N6i dé vira cho hiéu qua chinh xac, vira
gilip bdo mat tét théng tin thdm kham?

Nhitrng phong kham kham ky lwdng bénh xa hoi & Ha Noi rat dong khéng dém xué nhwng chi cé moét sb dai dién
trong s6 d6 duwoc danh gia cao vé sb déong phwong dién. Bai viét sau sé cung cap cho ban danh sach dac biét nay
v&i nhirng théng tin co’ ban xoay quanh chi dé bénh xa hoi.

Bénh hoa liéu

Bénh x& hoi (thuwong duwoc biét dén cha yéu hon cung véi tén goi bénh 1ay nhiém qua dwdng tinh duc) 1a nhém
bénh lay truyén khuan hodc khuén, 1ay truyén qua van dé cham tinh duc cung véi ngwdi méc truyén.

Bénh xa hoi thwdng xuyén thdy nhat hién nay la:

HIV/AIDS

Day 14 bénh ly Nguy hai nhat trong nhém Bénh xa hoi. Khi hé mién dich Bi Vi khudn HIV tAn céng, co thé sé khong
thé chdng lai Nhirtng bénh ly La, Nguy co Nhiém tring Téng cao. Néu nhw khéng Diéu tri tich cwe, HIV C6 thé tién
trién thanh AIDS.

Bénh lau

Lau B&i Virus Neisseria gonorrhoeae Gay nén, Dan t6i Trang thai Virus dwdng sinh duc, niéu dao, tryc trang Va cé
hong.

Bénh giang mai

Treponema pallidum la xoadn Khudn Gay ra Giang mai, 1am tén thwong Khong tét Bi t&i nodi tang Néu nhw khong
dwoc Tri.

Mun rép sinh duc

Nhiém trung Herpes simplex (HSV) Gay ra Nén Nhot rop sinh duc, khién Bénh nhan Xuat hién Cac vét loét Gay
Pau Tai Co quan sinh duc.

Sui mao ga

Ly do Gay ra Bénh sui mao ga la Nhiém trung HPV type 6 Cung 11. Néu khéng duwoc Chiva tich cwe, bénh C6 thé
Dan dén ung thw cb t& cung Tai Phu ni.

Bénh hoa liéu Néu nhw khong dugc Diéu tri kip thoi sé tré thanh Tac nhan tén thwong Co quan sinh duc Cung véi

Mtrc dd nang, vo sinh Va t&r vong. Khoéng chi thé, Mét s6 Bénh hoa liéu Khi nguwdi me Bi mac Can con Co6 kha nang
Lay lan sang con, khién Qua trinh phat trién Va strc khde cla tré Bj Kiém ché sut Nghiém trong.

Khi nao can phai di kham cung véi xét nghiém sang loc bénh
hoa liéu

Bénh hoa liéu 1a nhitng bénh truyén nhiém qua dwong tinh duc. Théng qua dé néu dang cé sinh hoat tinh duc
khong an toan cung véi néi cac dau hiéu khac tai ving kin thi ban nén phan nhiéu dén kha ndng minh méc bénh
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xa hoi. Mot sb bénh lay qua dworng mau, vi vay viéc lan nhiém méau hay st dung chung bom kim tiém ciing la mot
yéu t6 nén quan sat.

Do vay hay nghi Bi t&i Viéc Tham kham Cung véi xét nghiém sang loc Bénh hoa liéu Néu Dang cé Nhirng yéu t6
duwdi day:

Quan hé tinh duc khéng an toan qua dwdng miéng, dwdng hdu mén Cung dwdng am dao

S dung chung bom kim tiém nhat 1a Viéc tiém chich ma tay

Moc Cac Hién twong La Tai Vung kin bao gdm: tiéu rat, Bénh dai bubt, Dan t&i Nhirng vét loét, N&i Mun bat thuwon
Co thé mét maéi, sét, &n lanh, an s dung khéng ngon miéng, sut can ma khong cu thé can nguyén.

e Chi phi xét nghiém bénh xa héi

Biéu hién cua bénh hoa liéu

Béac sT chuyén khoa khuyén cdo néu nhw ban nhan ra cac hién twong khac sau day thi phai kham k§ cang tire thi,
ré rang nhu:

Lau

Bénh lau Ia bénh B&i Khuan Bénh lau Neisseria gonorrheae Gay ra. Bénh C6 Thoi diém G bénh ngén, Khoang 2-7
ngay, Ngudi nhiém bénh bat dau N6i DAu hiéu Rd rang nét nhw: Dai bubt, tiéu Kho, tiéu Dau, tiéu ra ma vang hoadc
trdng mui héi Va budi sang sém .

Mun nhot rép sinh duc

Do Viém nhiém Herpes simplex (HSV) Gay. Dau hiéu Moc Mun nwéc, bong nwéc li ti nhw hat tAm, hat ké Moc rai
rac. Nhw sau mot Thoi gian khéng Tri Mun sé phat trién Ngay lap tire tu lai Tirng dam nhw Nhirng chum nho. Lac
Mun nhot nwéc sé Bi v& ra tao thanh Nhirng vét loét chay dich Ba c6 mui héi hodc Chdy mau, Gay ra Ngira, swng
tady Cung v&i Dau dén Rat bubt Tai Khu vuc kin,

Bénh sui mao ga

Tai vi Vi rat Human papilloma (HPV). Biéu hién Xuat hién Mun thit 1-2mm Tai Khu vwe sinh duc khéng Ngwra,
khéng Cam giac dau, Tiép xuc vao d& Ra mau. Sau day mot Thoi diém khong HE tror Cach chiva, Mun sé phat trién
Lan truyén rong D3 tirng dam nhw hoa sup lo, mao ga, Luc sang chan boi Lan nhiém tiét dich mui héi thdi Khé chiu

Bénh giang mai

La bénh Vi xodn Vi rut Giang mai Treponema pallidum Gay ra. Bénh Moc mdt vét loét (vét trot) ndng, b nhén,
DPang c6 mau hdng nhat; C6 hinh bau duc hodc hinh tron. Vét loét nay khéng Gay Pau dén Va Nglra ngay, khong
Chay mu. Sau Khoang 6 - 8 tuan, Bénh nhan Thay Nhirng nét ban Cé mau hdng, khéng Méc bong vay Tai Ving
bung, swdn, ngwe, lwng hoac mdi hay trong khoang miéng

M6t vai bénh ly Khac

Phia ngoai ra con Mét vai bénh ly Lay qua duéng tinh duc Cung la Cac Dang Bénh hoa liéu Nguy hai Can phai ké
Di D6 la Cac bénh: Chlamydia, ha cam, ran mu hay HIV/AIDS la kha cao.

Lwu y: Cac bénh ly néu trén Tuyét di Nguy hai, Ban chat Lan nhanh Khi Dang c6 Hoat dong tinh duc khéng an
toan. Hé luy vé sinh, Tac hai Tiéu chi mang, do d6, Van d& Kham ky cang Cung véi Phong ngira bénh & Co sé
Chét lwong Nén dwoc Thuc hién sém.

Khi Quyét dinh Dia diém Kiém tra Tri Bénh xa hoi O Ha Noi, ban Nén Xem xét Nhitng D&c tinh Sau day Dé Chét
lwong Uy tin Cung an toan:

Gi4y phép hoat dong: Trung tam y té Can phai Dang c6 gidy phép Hoat déng hop phap Khoang Bo Y té hodc S& Y
té.
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Doi ngl y Chuyén gia Kinh nghiém cao: Bac si chuyén khoa Bang c6 Trinh d6 Cung v&i Trinh d6 sau trong Iinh
vwc Bénh xa hoi.

Dia chi vat chét hién dai: Dung cu thiét bi y t& Tién tién, Dia chi ha tAng sach s&, Chéat lwong moi trudng Kiém tra
Diéu tri bénh an toan.

Céch thirc Cach diéu tri tién tién: Dung Nhirtng Cach Tri Hiéu qua, dwoc cong nhan Va cap nhat maéi nhat.
Bao mat thong tin: Chat lwgng quyén riéng tw Va bdo mat thong tin ca nhan ctia Ngwoi nhiém bénh.

Phi minh bach: Céng khai Phi Kham cén than Cuing véi Cach chiva, Ngan chan phat sinh Gia khéng Ra.
Sau |a mot sé dia diém tham kham chira bénh hoa liéu uy tin tai ha néi dap (rng céac tiéu chi trén:

Chira sui mao ga & dau tét nhat

Piéu tri bénh lau & dau

Xét nghiém giang mai & dau

Dia chi pha thai an toan tai Ha Noi

”
~ > by ~

Top dia chi kham bénh xa héi dam bao chu yéu & Ha Noi

Bénh vién da liéu trung wong

Day 1a mot Bénh vién tuyén trung wong, dam nhiém Tri Nhivng bénh vé da liéu, day ciing Ia modt Phong kham Cach
chiva Bénh hoa liu dirng top dwoc Hau hét ngwdi Nhan xét.

Dia chi: 15A - Phwong Mai - Quan Déng Pa - Ha Noi

Hién, Bénh vién Da cé Hau hét chuyén khoa nhu khoa Kham Tri bénh, khoa Tiéu phau thAm my Cung vé&i phuc hoi
chlrc nang, khoa laser Va Cham nom da, khoa Cach chira bénh da cho Phu nir Va Tré nhd, khoa Tri bénh da cho
Nam gi&i, khoa Tim hiéu &ng dung t& bao gbc, Ngoai ra, Phong kham con Nhirng khoa Nhan ra hinh anh, mién
dich Cung gidi phau bénh, khoa xét nghiém vi sinh, ky sinh tring, gidp cho Viéc Phat hién, Thong tin vé Cung véi
Tri bénh dat Don gian cao.

Nhwng, B&i sé lwong Ngudi c6 bénh Tham kham Chira bénh kha déng, Do Bénh vién Dang c6 Kham can than
Chira tri bénh Da phan chuyén khoa Nén D& Phong tranh Phai che doi ching ta Can phai Téi sém.

Vién huyét hoc Va Lay nhiém mau trung wong Ha Noi

Néu ban d&éng Stress khéng biét ném xét nghiém Bénh xa hoi O dau Ha Nai thi vién huyét hoc Cung véi Truyén
mau trung wong 1a mot Dia diém ban Can phai thadm khado. Trai qua 30 ndm xay dwng Cung v&i phat trién, tap thé
Vién Huyét hoc - Lan mau TW da dat dwoc Da sb thanh twu to 16n, gép phan vao Qua trinh nghiép Cham séc strc
khde nhan dan, xing dang Ia Vién chuyén khoa dau nganh, ngang C& Cung Khu viec Cung qubc té.

Vién Péu Di dén tat dén dau, chi déng cap nhat, Dung Cac Ki thuat xét nghiém chuyén sau Va Céc tién bo cla 'y
hoc thé gi&i, bén canh d6 khéng ngirng cai tién Phac dd Kham, Chira tri bénh; Thudng Dé y, Nang cao diéu kién
Hoat déng ciia Ngudi mac bénh, ngudi nha Nguwdi nhiém bénh, 1a moét Co sé y té Ludn duwoc ngudi dan tin twéng
Cung gl gédm strc khde ctia Ban than.

Dia chi: 14 Tran Thai Téng, Yén Hoa, Cau Gidy, Ha Noi
Gid lam viéc: The Hai - Cha Nhat: 00h00 - 23h59
Diéu tri Bénh hoa liéu O’ Phong kham Bach Mai

Tri Bénh hoa liéu O Phong kham Bach Mai ciing 1a top Phong kham duoc Rat nhiéu Ngwéi mang bénh Lay nhiém
tai nhau. Vi Phong kham Bach Mai dwoc xem |a Bénh vién da khoa Cha yéu Vung phia Bac, Tham kham Cach
chira Phan I&n chuyén khoa La nhau, trong d6 C6 Tri c& Bénh hoa liéu.

Dia chi: Tdéa nha 2 tAng Khoa Da liéu - Phong kham Bach Mai - S 78 Giai Phéng - Phwong Mai - Béng Pa - Ha
Noi
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Dé Chira tri bénh Bénh hoa liéu O Phong kham Bach Mai, Bénh nhan C6 kha nang tryc tiép T&i khoa Da Liéu.
Riéng khoa Da liéu - Bénh vién Bach Mai dwoc dau tw ddng bd Doi ngli Trang thiét bi, Phong tranh éc Thdm kham
Cung v6&i Cach diéu tri. Phong kham con S& dung Hau nhw Liéu phap cao trong Chiva Nhirng bénh Da liéu, mang
lai Sy tin twdng cho Ngwoi mang bénh.

Tuy nhién, Do day 1a Co s& y té da khoa tuyén trung wong Can phai lwong Nguoi bi bénh Phan nhiéu. Néu nhuw
muén Kham can than bénh, Chira B&nh xa hdi ban Can Di t&i sém Cung véi Phai Di V&i nguwdi than Dé tién cho
Van dé xép hang Kham ky lwéng Chira tri bénh.

Co sd 'y té dai hoc y Ha Noi

Phong kham Dai hoc Y Ha Noi dwoc thanh 1ap T ndm 2007 Can clv trén Diém ndi bat Cung véi nén tang cla
trwdng Dai hoc Y Ha Noi. Bay gio> Phong kham Phan déng Da cé day du Moi Nhirng khoa Phong, trong d6 C6
Kham, Thuwc hién xét nghiém Bénh hoa liéu mang Dén Hiéu qua chinh xac. O’ Bénh vién Co day du Trang thiét bj y
té Tién tién phuc vu Cadm nhan bénh Ngay tirc khac Cung chinh xac.

Tuy nhién, Tai day lwong Bénh nhan Rat déng, Néu ban Di t&i Kiém tra C6 kha nang Can xép hang cho doi ca
ngay chwa Dén lwot Kham can than bénh. B&i vi thé, ban Can phai sap xép Giai doan Nham Kham can than bénh.

Dia chi: S6 1 Tén Théat Tung - Trung Tw - Béng Da - Ha Noi.
Thoi diém 1am viéc: 7h30 - 17h, ther 7 T 7h30 - 12h.

Hi vong Cac théng tin trén da gitp cho ngudi bi bénh biét thém vé co s& thdm kham, xét nghiém tam soat, va cach
didu tri bénh hoa liéu tét tai Ha Noi. Ngwdi mang bénh can phai chd y lwa chon dia diém thadm kham bénh hoa liéu
chét lwong, uy tin nhdm chét lwong an toan cé két qua xét nghiém cung véi kiém tra. Néu ban con ban khodn can
dwoc tra 161 hay nhép vao khung chat sau day dé dwoc cac chuyén vién gidi dap hd tro thém nhé.

Chi phi xét nghiém sui mao ga

Chi phi kiém tra bénh lau

Xét nghiém giang mai hét bao nhiéu tién
Pha thai gid | hié
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